
Lundi 01 Mardi 02 Mercredi 03 Jeudi 04 Vendredi 05

APRES-MIDI 14H00

Pluie d'étoiles de 
noël

Hugo- hérédia
Colette

Pluie d'étoiles de noël
Ravel - anouilh - Monnet

Pluie d'étoiles de noël
Henri 4- Quesnay - ADB

Atelier musique des 
bénévoles

Salle d'animation

14h00- 15h00
Gym douce en salle 

d'animation
**

15h00-15h30
Gym douce service 

Aznavour
15h30-16h00

Gym douce service 
Amaury

Programme d'animation du 01 Décembre au 02 Janvier 2025

MATIN 09H00

Décoration de noël
Accueil

Courses Intermarché
Visites individuelles Visites individuelles

Souvenirs de Noël
Aznavour - Amaury



Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12

APRES-MIDI 14H00

Réunion de service

Jeu de lettres avec les 
bénévoles
Quesnay

**
Thé dansant 

Pontchartrain
(Sur invitation)

Conférence de Mr Balzer
Le baron Hausmann

Salle d'animation

Rencontre 
intergénérationnelle

Gymnastique douce
à 14h00

SALLE ANIMATION
---------------------------- 

15h00
Aznavour

----------------------------
à 15h30

à Amaury V

Programme d'animation du 8 au 12 Décembre 2025

MATIN 09H00

Visites et 
distribution de 

magazines/livres

Courses Intermarché
**

Visites individuelles

Visites individuelles

10h30
Jury de délibération 
pour le concours de 

créations de noel des 
enfants du personnel

Hall d'accueil

Souvenirs de noel
Amaury



Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19

Programme d'animation du 15 au 19 Décembre 2025

MATIN 09H00

Visites et 
distribution de 

magazines/livres
Repas de noel

Dans tous les services
Courses Intermarché Visites individuelles Jeux de mémoire

APRES-MIDI 14H00

Organisation pour 
le repas de noel

Repas de noel
Dans tous les services

La chanson Française avec 
Jean-Mathieu

Salle d'animation RDC

Chorale des bénévoles
Salle d'animation rdc

Gymnastique douce
à 14h00

Salle d'animation
---------------------------- 

15h00
Aznavour

----------------------------
à 15h30

à Amaury V



Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26

APRES-MIDI 14H00

Rencontre 
spirituelle

Salle d'animation

Jour férié

Joyeux noel
Conférence Quesnay

Le monde d'Albert 
Einstein

Quiz musical
Henri 4

Programme d'animation du 22 au 26 Décembre 2025

MATIN 09H00

Visites et 
distribution de 

magazines/livres
Courses Intermarché

**
Visites individuelles

Jour férié

Joyeux noel
Ecoute musicale

Amaury et Aznavour



Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 31 Jeudi 01 Vendredi 02

APRES-MIDI 14H00

Atelier créatif
Heredia

Conférence Mr Balzer
Pierre et Marie Curie

Quesnay

Anniversaire du mois de 
décembre Bonne année

Jeu musical
Service Hugo

  

Programme d'animation du 29 Décembre au 2 Janvier 2025

MATIN 09H00

Visites et 
distribution de 

magazines/livres
Courses Intermarché

Préparation des 
anniversaire de décembre Bonne année

Jeu de mémoire
Aznavour


